
 

 
 

 נוהל שימוש ואחסנה של מזרקי אפיפן 
 רקע: .1

 ות / הסובלים ות /רבים ות/ילדים  ן/ ישנם וכיום ,תרחבת בקרב קהלים שוניםמתופעה שהולכת ו היאתופעת האלרגיה 
  מציל חיים. ה  ידיים מ ו בסכנה בהיעדר טיפול חיר  ן/מגוונים. מקרים חמורים עלולים להעמיד את חייהם  הממצבי אלרגי

 לרשותנו הוא שימוש במזרק אפיפן. הטיפול העומד 

 
 ? מהו המינון המתאים  .2

 . מ"ג  0.3מזרק במינון   –בכיתה ג' ומעלה  ות/תלמידים ות/לומדים  ן/נוך שבהםבמוסדות חי

 

 ?מזרקכיצד יש לאחסן את ה .3

 . ות /של ילדים ן/ המזרק יאוחסן הרחק מהישג ידם .3.1

 מ מגובה הרצפה." ס 160מ ולא יעלה על " ס 140־ אחסון המזרק יהיה בגובה שלא יפחת מ .3.2

, בתוך ארון או מגירה ייעודיים הניתנים  , הזמין בכל שעות הפעילות של השבטהמזרק יוצב במקום מרכזי ונגיש .3.3

 באופן פשוט.  לפתיחה

ובלבד    ,מכשיר ההחייאה  הארון הקבוע הייעודי לאחסוןמוחזק בשבט מכשיר החייאה, יוחזק המזרק בתוך  אם   .3.4

 , מצוי במקום מרכזי ונגיש בהתאם להוראות היצרן. שהארון ניתן לפתיחה באופן פשוט

המזרק .3.5 את  לאחסן  של  יש  ל   בטמפרטורה  )א  25־מתחת  צלזיוס  או   יןמעלות  במקרר  לאחסן 

 . במקפיא(

 להגן מפני אור. יש לשמור את המזרק בנרתיק הפלסטי בו הוא ארוז כדי   .3.6

את   .3.7 לבדוק תקופתית  בה   .התמיסהיש  בו שינתה את צבעה, או שנוצר  אין להשתמש במזרק שהתמיסה 

 משקע. 

 

 תקינות המזרק: .4

 . בעת הצבת המזרק בשבט, כי על גבי אריזת המזרק מסומן תאריך אחרון לשימושיש לוודא  .4.1

אחת לשלושה חודשים לפחות, כי טרם חלף התאריך האחרון לשימוש המסומן על אריזת המזרק   יש לבדוק .4.2

 וכי אריזתו סגורה. 

במזרק האפיפן שהיה  יש לתעד בכתב את המועד האחרון בו נבדק המזרק ואת התאריך האחרון לשימוש  .4.3

 . במועד הבדיקה

 אם הדבר נדרש.  מיידימוחלף באופן  יש לוודא כי מזרק האפיפן .4.4

 

 קישורים רלוונטיים:  .5

 עברית   –שא אלרגיה כרזת מידע בנו .5.1
 סרטון הדרכה של מד"א לשימוש במזרק  .5.2

 

 

 

 

 איל נוסובסקי 

 תנועת הצופים העבריים  מנהל הבטיחות

 

http://meyda.education.gov.il/files/Bitachon/HealthAllergyPosterHe.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=y-ALOxcN_b4&feature=youtu.be

